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Kurse 2024/25

MBT 
Mentalisierungsbasierte 

Therapie

Vom Anna Freud National Centre for Children and 
Families (AFNCCF) London und dem 

Berufsverband für Mentalisierungsbasierte Therapie 
(MBT-D-A-CH) akkreditierte und zertifizierte 

MBT Kurse sowie Weiterentwicklungen der MBT.

Präsenz
und

Online

Fortbildungen und Supervision für 

Mentalisierungsbasierte Therapie (MBT)

Wissenschaftliche Leitung

Dozent:innen

Mehr 
Informationen 

finden Sie unter: 
www.ge-mit.de

/programme

Prof. Dr. phil. Svenja Taubner 

PD Dr. med. Sebastian Euler 

Die von der MiT angebotenen Kurse: MBT-Basis und MBT-
Praxis sind durch das AFNCCF London akkreditiert und  
qualifizieren zum/zur MBT Therapeut:in. 
Alle Angebote sind zusätzlich vom Berufsverband der Mentali-
sierungsbasierten Therapie in den deutschsprachigen Ländern 
(MBT-D-A-CH) zertifiziert.

ANGEBOTE

 MBT-Basis

  07. - 09.03.2024 in Berlin
  05. - 07.06.2024 Online
  23. - 25.01.2025 in Zürich

 MBT-Praxis

  08. - 09.02.2024 Online
  07. - 08.11.2024 in Heidelberg

 MBT-Praxis Adoleszenz

  21. - 22.02.2025 Online

 MBT-Gruppe

  09.11.2024 in Heidelberg

 MBT-ADHS 

  27.04.2024 Online

 MBT-Paare

  14. - 15. 06 2024 in Heidelberg

 MBT-Kinder

  27. - 28.05.2024 Online

  01. - 02.10.2024 in Heidelberg

 MBT Leuchtturm Elternprogramm

  15. - 17.02.2024 in Heidelberg

 DIT-Kurs

  23. - 24.02.2024 Online

 Supervisor:innenkurs auf Anfrage 

 Supervisionen online 

Professorin für Psychosoziale  
Prävention am Universitätsklinikum 
Heidelberg, Psychologische Psycho-
therapeutin und Psychoanalytikerin, 
akkreditierte MBT Trainerin und 
Supervisorin (AFNCCF),  
Vorsitzende MBT D-A-CH.

Prof. Dr. phil. Svenja Taubner
PD Dr. med. Sebastian Euler 

Dr. Peter Rottländer
Dr. Heike Plitt

Dr. phil. Maria Teresa Diez Grieser
Prof. Dr. Jana Volkert
Dr. phil. Anna Georg 

Univ.-Prof. Dr. phil. Sylke Andreas
Dr. med. Lenka Staun

Privatdozent und stv. Klinikdirektor 
am Universitätsspital Zürich,  
Facharzt für Psychiatrie und Psycho-
therapie, Psychosomatische und  
Psychosoziale Medizin (SAPPM),  
akkreditierter MBT Trainer und 
Supervisor (AFNCCF),  
erster stv. Vorsitzender MBT D-A-CH.


